Hello a ceux qui aiment bouger llll .....et aux autres aussi.

Je propose un séjour « rando-raquettes »
pour un séjour.de la Saint-Sylvestre
du 28/12/2019 au
04/01/2020,

OU : en Alta Garrotxa,
Catalogne, Espagne. Pour une
visite en vidéo, David nous a fait
passer un vidéo qui en dit pas mal sur cette

région et ses paysages. Falaises calcaires, Grés, voies d'escalade mais pas que ... volcans,
foréts, patrimoine, culture etc. les volcans sont actuellement sont éteints

Sardenes en Alata Garrotxa

J'organiserai les randos, mais si d'autres activités se
Jjoignent a nous il faudra qu'elles s'organisent pour
I'encadrement. (escalade, VTT).

Frais : compter un aller de 400km environ et un

hébergement partagé inférieur a 30€/personne/jour,
ainsi que l'alimentation. Prévision personnelle pour les
casse-croute.

Hébergement : La est la question. Nous serons en gestion libre dans

une maison mais il faut réserver, avant qu'on nous prenne la

place. Voila pourquoi, je propose l'inscription dés
maintenant afin de maftriser les colits, et de la
confirmer par un acompte de 20€

Renseignements :06 03 42 71 57

Inscription par mail : jouglal69@gmail.com,



https://www.youtube.com/watch?v=GOEOSG0mY5c
mailto:jougla169@gmail.com

